
บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผลและขอ้เสนอแนะ 

 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
แบบใช้วจิยัเป็นฐานในรายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน 2) ศกึษา
ผลของการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานที่มีต่อผลการเรียนรู้ของ
นกัศึกษาในรายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน และ 3) ศึกษา
ความคดิเห็นของนกัศึกษาต่อการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานใน
รายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน กลุม่ตวัอยา่ง คอื นกัศกึษาช ัน้ปี
ที่ 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 2 กลุ่ม ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั คือ แผน
จดัการเรียนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นฐานในรายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาที่
ย ั่งยืน แบบทดสอบวดัผลการเรียนรูใ้นรายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันา
ที่ย ั่งยืน และแบบสมัภาษณ์ความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐาน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติทิดสอบที 
 

สรุปผล 
การวจิยัน้ีผูว้จิยัไดส้รุปผลตามวตัถุประสงค์ของการวจิยั ดงัน้ี 
1. ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานใน

รายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน ในภาพรวม พบวา่ กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมบทบาทของอาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาในการใช้
ผลการวิจยั และใช้กระบวนการวิจยัอยู่ในระดบัการปฏบิตัมิากทีสุ่ดท ัง้ 4 
บทบาท ซึ่งการปฏิบตัิตามบทบาทของอาจารย์ใช้ผลการวิจยัมากที่สุด 
รองลงมา คือ บทบาทด้านนกัศึกษาใช้กระบวนการวิจยั บทบาทด้าน
อาจารย์ใช้กระบวนการวิจยั  และบทบาทนักศึกษาใช้ผลการวิจยั 
ตามล าดบั 

2. ผลของการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานที่มีต่อผลการ
เรียนรูข้องนกัศกึษาในรายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน พบวา่ 

2.1 ผลการเรียนรูข้องนกัศกึษาทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบ
ใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน  หลงัการ
จดัการเรียนรูสู้งกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01 
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2.2 ผลการเรียนรูข้องนกัศึกษาหลงัได้รบัการจดัการเรียนรู้
แบบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืนสูงกว่า
นกัศกึษาทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่
ระดบั .01 

3. ผลศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการจดัการเรียนรู้
แบบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน พบว่า 
1) ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เน้นการใช้ผลการวิจยัและ
กระบวนการวิจยัมาเชื่อมโยงกบัการเรียนการสอนในรายวิชา และ
การบูรณาการเทคนิคการจดัการเรียนรูอ้ยา่งหลากหลาย 2) ดา้นบทบาท
ของอาจารย์ มีการคดัเลือกงานวิจยัมาใช้ในการจกัการเรียนรู้และน า
ผลการวิจยัมาประกอบเน้ือหาที่สอน ส่งเสริมการคิดให้กบันกัศึกษา 
นอกจากน้ียงัมีการต ัง้ค าถามและกระตุน้ให้นกัศึกษาตอบค าถาม เพื่อเรา้
ความสนใจในการเรียนรู ้และฝึกให้นกัศึกษารูจ้กัการต ัง้ปัญหาและหา
แนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ และฝึกทกัษะการวิจยัและ
กระบวนการวิจยัให้กบันักศึกษาตามล าดบัข ั้นตอน 3) บทบาทของ
นกัศึกษา มีการเรียนรูเ้น้ือหาสาระจากงานวิจยัควบคู่กบัเน้ือหาที่เรียน
ในรายวิชา ถาม - ตอบ ในประเด็นที่สงสยั แสวงหาความรูด้้วยตนเอง
จากแหลง่ขอ้มูลตา่งๆ ฝึกการแกป้ญัหาโดยการใชก้ระบวนการวจิยั ท ัง้น้ี
ยงัมีการวางแผนการด าเนินงาน และการท างานร่วมกนัในกลุ่ม 4) 
ประโยชน์ทีไ่ดจ้ากการเรียนโดยใช้วจิยัเป็นฐาน ท าใหน้กัศกึษามีความรู้
ในรายวิชาที่ เรี ยน ช่ วยพ ัฒนาท ักษะการคิด  ช่ วยพ ัฒนาท ักษะ
กระบวนการวิจยั ช่วยให้สามารถท างานอย่างเป็นระบบ และช่วยให้เกิด
ความสามคัคีกนัในกลุ่ม  และ 5) นักศึกษามีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
เกีย่วกบัการจดัการเรียนโดยใช้วจิยัเป็นฐานวา่ควรใหน้กัศกึษาไดฝึ้กท า
วิจยัเป็นรายบุคคล และให้นักศึกษาท าวิจยัท ั้งเชิงปริมาณและเชิง
คณุภาพ 

 

อภปิรายผล 
จากผลการวจิยัอภปิรายผลได ้ดงัน้ี 
1. ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานใน

รายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน 
ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานใน

รายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน จ านวน 8 แผน ในภาพรวม 
พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมบทบาทของอาจารย์ผู้สอน และ
นกัศึกษาในการใช้ผลการวิจยั และใช้กระบวนการวิจยัอยู่ในระดบัการ
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ปฏิบตัิมากที่สุดท ัง้ 4 บทบาท ซึ่งการปฏิบตัิตามบทบาทของอาจารย์ใช้
ผ ลการวิจ ัยม ากที่ สุ ด  รองลงม า คื อ  บทบาทด้ าน นักศึกษ าใช้
กระบวนการวิจยั บทบาทด้านอาจารย์ใช้กระบวนการวิจยั และบทบาท
นกัศกึษาใช้ผลการวิจยั ตามล าดบั ท ัง้น้ีสอดคล้องกบังานวิจยัของ จุฑา  
ธรรมชาติ (2552 : 144 - 148) เรื่องการวิจยัและพฒันารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาวิจยัทางการศึกษา 
ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิจยัเป็นฐาน มี
ความเหมาะสมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่ก าหนดขึ้น ซึ่งส่งเสริม
บทบาทของผู้สอนใช้ผลการวิจยั ผู้ เรียนใช้ผลการวิจยั ผู้สอนใช้
กระบวนการวิจยั และผู้เรียนใช้กระบวนการวิจยั อยู่ในระดบัมากที่สุด
ท ัง้ 4 บทบาท ท ัง้น้ีเน่ืองมาจากผู้วิจยัจดัการเรียนการสอน โดยการน า
ผลการวจิยัมาใช้สนบัสนุนเน้ือหาทีเ่รียน และใช้กระบวนการวิจยัในการ
เรียนการสอนโดยบูรณาการรูปแบบการสอนทีห่ลากหลาย เพือ่กระตุน้ให้
นกัศึกษาใช้ผลการวิจยัและกระบวนการวิจยัในการเรียน เป็นการฝึกให้
นกัศกึษาแก้ปัญหาด้วยการวิจยั และสามารถสรา้งความรูด้้วยตนเองได ้
สอดคล้องก ับแนวคิดของ เสาวภา วิชาดี  (2554 : 27) การน า
กระบวนการวจิยัหรือผลการวจิยัมาเป็นพื้นฐานในการจดัการเรียนรูห้รือ
น าเอากระบวนการวิจยัมาเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู ้เพื่อให้
นกัเรียนได้พฒันาทกัษะกระบวนการวิจยัและการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง โดยผูส้อนหรือครูใชว้ธิีการสอนทีห่ลากหลายอนัน าไปสูก่ารสรา้ง
คุณลกัษณะทีพ่ึงประสงค์ให้เกิดขึน้กบัผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัแนวคดิ
ของ ทศินา แขมมณี (2545 : 54) ในการจดัการเรียนการสอนโดยเน้น
กระบวนการวิจยัเป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ให้
ผูเ้รียนใช้กระบวนการวิจยั หรือผลการวิจยัเป็นเครือ่งมือในการเรียนรู้
เน้ือหาสาระต่างๆ โดยอาจใช้การประมวลผลงานวิจยัมาประกอบการ
สอนเน้ือหาสาระ หรือให้ผู้เรียนลงมือท าวิจยัโดยตรง หรือช่วยฝึกฝน
ทกัษะการวจิยัตา่งๆ ใหแ้กผู่เ้รียน 

2. ผลของการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานที่มีต่อผลการ
เรียนรูข้องนกัศกึษาในรายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน 

2.1 การเปรียบเทียบผลการเรียนรูข้องนกัศกึษาก่อนและหลงั
การจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาการศึกษาเพื่อการ
พฒันาทีย่ ั่งยืน จากผลการวจิยัพบวา่ ผลการเรียนรูข้องนกัศกึษาทีไ่ดร้บั
การจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาการศึกษาเพื่อการ
พฒันาทีย่ ั่งยืน หลงัการจดัการเรียนรูสู้งกวา่กอ่นการจดัการเรียนรู้ อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่1 ทีเ่ป็น
เช่นน้ีเน่ืองมาจากการเรียนแบบใช้วจิยัเป็นฐานช่วยกระตุน้ให้นกัศกึษา
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สนใจวชิาทีเ่รียนมากขึน้ ท าใหผ้ลการเรียนในรายวชิาการศกึษาเพือ่การ
พฒันาที่ย ั่งยืนนั้นสูงขึ้น สอดคล้องกบังานวิจยัของ จุฑา  ธรรมชาต ิ
(2552 : 144 - 148) เรือ่งการวจิยัและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาวิจยัทางการศึกษา ผลการวิจยัพบว่า 
นกัศกึษากลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุมมีคา่เฉลีย่คะแนนคุณลกัษณะทีพ่ึง
ประสงค์หลงัการจดัการเรียนรู ้ด้านความรูพ้ื้นฐานการวิจยั ทกัษะการ
คดิแก้ปญัหาดว้ยการวจิยั และเจตคตติอ่การวจิยั สูงกว่ากอ่นการจดัการ
เรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 พชัรี จนัทร์เพ็ง (2554 : 
40) เรื่องการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิจยัเป็นฐานเพื่อพฒันา
ค วาม รู้ แ ละท ักษ ะก ารวิ จ ัย ข อ งนั ก ศึ กษ าคณ ะศึ กษ าศ าสต ร์ 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น ผลการวจิยัพบวา่ ผลทีเ่กิดขึน้ตามการรบัรู ของ

นกัศกึษาใน 5 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นความรู ทางการวจิยั ดา้นทกัษะ

การคิด ด้านทกัษะพื้นฐานในการวิจยั ด้านคุณค่าและประโยชน์ และ
ดา้นการเตรียมความพรอ้มสู่การประกอบอาชีพ สูงขึน้อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 ในทุกดา้น และ ธญัธชั วภิตัภิูมิประเทศ (2557 : 
54) ได้ศึกษาผลของการเรียนรูโ้ดยใช้วิจยัเป็นฐานที่มีต่อความรูเ้รื่อง
วฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษา ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษาที่เรียนรู้
โดยใช้วิจยัเป็นฐานมีความรูเ้รื่องวฒันธรรมอาเซียน หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าค ัญทางสถิติที่ระด ับ  0.001 ที่ เป็นเช่น น้ี
เน่ืองมาจากการเรียนแบบใช้วิจยัเป็นฐานช่วยกระตุน้ให้นกัศกึษาสนใจ
วิชาที่เรียนมากขึ้น ท าให้ผลการเรียนในรายวิชาการศึกษาเพื่อการ
พฒันาทีย่ ั่งยืนนัน้สูงขึน้ สอดคลอ้ง 

2.2 เปรียบเทียบผลการเรียนรูข้องนกัศึกษาหลงัการจดัการ
เรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาการศกึษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน 
กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกต ิจากผลการวิจยัพบว่า ผลการเรียนรูข้อง
นกัศึกษาหลงัได้รบัการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชา
การศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืนสูงกว่านกัศึกษาที่ได้รบัการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 เป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 2 สอดคล้องกบัการวิจยัของ Villi and Saari (2004 : 
463 - 481) เรือ่งพฒันาการสอนแบบใช้วจิยัเป็นฐานในหน่วยการเรียนรู้
วชิา วทิยาศาสตร์ เรือ่งน ้าขึน้น ้าลง ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
ผลการวิจยัพบวา่ ในการทดสอบกอ่นเรียนนกัเรียนทีเ่รียนแบบปกต ิแต่
เมื่อสอนผ่านไปเป็นเวลาหน่ึงเดือน ผลการทดสอบหลงัเรียนของ
นกัเรียนที่เรียนแบบใช้วิจยัเป็นฐานสูงขึ้น จากการทดสอบก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตทิี ่.05 การวจิยัของ สนัต์  สุวทนัพรกูล (2551 
: 171 - 177) ได้วิจยัและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ที่บูรณาการ
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สาระท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการวิจยัเป็นฐาน เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนทีเ่รียนตาม
แผนการจดัการเรียนรูท้ีบู่รณาการสาระทอ้งถิน่ โดยใช้กระบวนการวจิยั
เป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ยทกัษะชีวิตสูงกว่านกัเรียนที่เรียนตามแผนการ
จดัการเรียนรูใ้นห้องเรียนปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
และการวจิยัของ ธญัธชั วิภตัภิูมปิระเทศ (2557 : 54) เรือ่งผลของการ
เรียนรู้โดยใช้วิจยัเป็นฐานที่มีต่อความรู้เรื่องวฒันธรรมอาเซียนของ
นกัศึกษา ผลการวิจยัพบว่า นักศึกษาที่เรียนรู้โดยใช้วิจยัเป็นฐานมี
ความรูเ้รือ่งวฒันธรรมอาเซียนสูงกวา่นกัศกึษาทีเ่รียนรูแ้บบปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ทัง้น้ีเน่ืองมาจากการเรียนการสอนแบบ
ใช้การวิจยัเป็นฐานช่วยให้นักศึกษาได้รู ้จกัวิธีการแสวงหาความรู ้
จนกระท ั่งสามารถน าไปใช้ในการค้นคว้าหาความรูท้ี ่มีอยู่รอบตวัและ
เกดิขึน้ไดต้ลอดเวลา หรือเรียกวา่เป็นการศกึษาตลอดชีวติ สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ ไพฑูรย์ สินลารตัน์, (2555) ทีว่่าการสอนแบบใช้การวิจยั
เป็นฐานเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรูผ้า่นการแสวงหาความรู้
อย่างเป็นระบบ ท าให้ผู้เรียนได้พบความรู้ใหม่ด้วยตนเองและได้
รบัทราบวา่องค์ความรูใ้นปจัจุบนัของวชิานัน้เป็นอยา่งไร นอกจากน้ีการ
ใหผู้เ้รียนไดใ้ช้ผลการวจิยัเป็นเครือ่งมือในการเรียนรูเ้น้ือหาสาระตา่งๆ 
ยงัมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งขึ้น (ทิศนา แขมมณี , 
2555) 

3. ผลศกึษาความคดิเห็นของนกัศกึษาตอ่การจดัการเรียนรูแ้บบ
ใชว้จิยัเป็นฐานในรายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน  

จากผลการสมัภาษณ์ความคดิเห็นของนกัศกึษาตอ่การจดัการ
เรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชาการศกึษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน 
โดยมีประเด็นส าคญั ได้แก่ กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทของ
อาจารย์ บทบาทของนักศึกษา ประโยชน์ที่ได้จากการเรียน และ
ข้อเสนอแนะในการจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานในรายวิชา
การศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน เน้นการใช้ผลการวิจยัและกระบวนการวิจยัมาเชื่อมโยงกบัการ
เรียนการสอนในรายวิชา และการบูรณาการเทคนิคการจดัการเรียนรู้
อย่างหลากหลาย สง่เสริมให้นกัศกึษาเกิดการเรียนรูต้ามวตัถุประสงค์ที่
ก าหนดไว้ มีความกระตือรือรน้ในการเรียนรู้ สรา้งความคุน้ชินในการ
วิจยั และมีอิสระในการคิดและการปฏิบตัิ สอดคล้องกบัแนวคิดของ 
วรรณิสา  มุณีผล (2547) ที่ว่าการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานมี
รูปแบบการสอนที่หลากหลายและแต่ละรูปแบบสามารถใช้ร่วมกนัได ้
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ไดแ้ก ่การเรียนรูโ้ดยการน าตนเอง กระบวนการเรียนรูด้ว้ยกลุม่สมัพนัธ์ 
การสอนโดยใชป้ญัหาเป็นหลกั กระบวนการเรียนรูด้ว้ยการสืบสวน  

บทบาทของอาจารย์ในการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐาน
ในรายวิชาการศกึษาเพือ่การพฒันาที่ย ั่งยืน พบว่า อาจารย์ผูส้อนมีการ
คดัเลือกงานวจิยัมาใชใ้นการจกัการเรียนรูแ้ละน าผลการวจิยัมาประกอบ
เน้ือหาที่สอน ส่งเสริมการคิดให้กบันักศึกษาไม่ว่าจะเป็นการคิด
วเิคราะห์ การคดิสงัเคราะห์ การคดิวจิารณญาณ การคดิสรา้งสรรค์ และ
การคิดแก้ปัญหา นอกจากน้ีอาจารย์ยงัมีบทบาทในการต ั้งค าถามและ
กระตุน้ให้นกัศกึษาตอบค าถาม เพือ่เรา้ความสนใจในการเรียนรู ้และฝึก
ให้นกัศกึษารูจ้กัการต ัง้ปญัหาและหาแนวทางการแก้ไขปญัหาอย่างเป็น
ระบบ ในขณะเดียวกนัอาจารย์ผู้สอนจะให้ค าแนะน าและคอยสะท้อน
มุมมองต่างๆ เพื่อให้นกัศึกษาเกิดความเข้าใจในปัญหามากขึ้น และ
อาจารย์มีบทบาทในการฝึกทกัษะการวิจยัและกระบวนการวิจยัให้กบั
นกัศึกษาตามล าดบัข ัน้ตอน สอดคล้องกบัแนวคิดของ ไพศาล  สุวรรณ
น้อย (2549 : 62) อธบิายวา่การจดัการเรียนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นฐานจงึเป็น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการวิจยัเพื่อพฒันาผู้เรียนท ั้ง
ความรูใ้นศาสตร์ของตน ทกัษะการปฏิบตัิงาน ทกัษะกระบวนการวิจยั 
ทกัษะกระบวนการคิด และการสรา้งเจตคติที่ดีต่อการใช้การวิจยัเพื่อ
พฒันาวชิาชีพ  

บทบาทของนกัศกึษาในการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นฐาน
ในรายวชิาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน พบวา่ นกัศกึษามีบทบาทใน
การเรียนรูเ้น้ือหาสาระจากงานวิจยัควบคูก่บัเน้ือหาทีเ่รียนในรายวชิา มี
การถาม - ตอบ ในประเด็นที่สงสยัและจากค าถามของอาจารย์ผู้สอน 
เน่ืองจากการถาม - ตอบ เป็นเทคนิคส าคญัในการเสาะแสวงหาความรูท้ี ่
มีประสิทธิภาพ เป็นกลวิธีที่ก่อให้เกิดการเรียนรูท้ี ่พฒันาทกัษะการคิด 
การตีความ การไตร่ตรอง การถ่ายทอดความคิด สามารถน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงและปรบัปรุงการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  บทบาทในการ
แสวงหาความรูด้้วยตนเองจากแหล่งข้อมูลตา่งๆ บทบาทในการฝึกการ
แก้ปัญหาโดยการใช้กระบวนการวิจยั  เป็นการปลูกฝังให้นักศึกษา
สามารถใช้กระบวนการวิจยัในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
บทบาทในการวางแผนการด าเนินงาน  เน่ื องจากการวิจ ัย เป็น
กระบวนการทีม่ีระบบแบบแผนทีช่ดัเจน ในการเรียนรูก้ระบวนการวจิยั
นกัศกึษาจ าเป็นตอ้งรูจ้กัการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ เพือ่ให้
งานที่ท ามีประสิทธิภาพ และบทบาทในการท างานร่วมกนัในกลุ่ม 
สอดคล้องกบัแนวคิดของ ไพฑูรย์  สินลารตัน์ (2545) สมหวงั  พิธิยา
นุวฒัน์ และ ทศันีย์  บุญเตมิ (2545 : 28) และ ทศินา  แขมมณี (2555 : 
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55) ที่ว่าการจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐานมีวตัถุประสงค์เพื่อให้
ผูเ้รียนแสวงหาความรูใ้นศาสตร์ของตนไดด้ว้ยตนเอง โดยผูส้อนจะใหผู้้
ได้เรียนได้ฝึกทกัษะย่อยๆ อย่างเป็นล าดบัข ั้นตอน เพื่อให้เกิดความ
ช านาญ เริ่มต ัง้แต่การต ัง้ค าถาม รูจ้กัการยกประเด็นปัญหา วิเคราะห์
ปัญหา รู้วิธีการที่จะได้มาซึ่งค าตอบ และเมื่อได้ค าตอบแล้วจะต้อง
วิเคราะห์พิจารณาหาค าตอบใหม่ต่อไป ซึ่งการเรียนในลกัษณะน้ีท าให้
ผู้ เรี ยนได้ ใช้ กระบวนการวิจ ัย ในการศึกษาหาความรู้ท าให้มี
ประสบการณ์กบัสิง่นัน้จนน าไปสูก่ารเรียนรูไ้ดด้ ี 

ประโยชน์ที่ได้จากการจดัการเรียนโดยใช้วิจยัเป็นฐานใน
รายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืน ท าให้นกัศึกษามีความรู้ใน
รายวิช าที่ เรี ยน  ช่ วยพ ัฒ นาท ักษ ะการคิ ด  ช่ วยพ ัฒ นาท ักษ ะ
กระบวนการวิจยั ช่วยให้สามารถท างานอย่างเป็นระบบ และช่วยให้เกิด
ความสามคัคีกนัในกลุ่ม และนกัศึกษามีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกบั
การจดัการเรียนโดยใช้วจิยัเป็นฐานวา่ควรใหน้กัศกึษาไดฝึ้กท าวจิยัเป็น
รายบุคคล และใหน้กัศกึษาท าวจิยัท ัง้เชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพ 

 
ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะเพือ่การปฏบิตั ิ
1.1 จากผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็น

ฐาน เป็นเครือ่งมือส าคญัทีม่ีส่วนช่วยในการเพิ่มพูนความรูค้วามเขา้ใจ
ในรายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืนให้แก่นกัศึกษา ดงันั้น จึง
ควรใช้การจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐาน มาประยุกต์ในรายวิชา
อืน่ๆ เพือ่ใหน้กัศกึษามีความรูใ้นรายวชิาอืน่ๆ มากขึน้ 

1.2 เน่ืองจากรายวิชาการศึกษาเพื่อการพฒันาที่ย ั่งยืนไม่มี
เน้ือหาเกี่ยวข้องกบัระเบียบวิธีวิจยั ดงันั้นอาจารย์ผู้สอนควรอธิบาย
ระเบียบวธิีวจิยัและค าศพัท์ทีใ่ชใ้นการวจิยั เพือ่ใหน้กัศกึษาสามารถอา่น
รายงานผลการวจิยัหรือวทิยานิพนธ์ไดเ้ขา้ใจมากขึน้ 

1.3 การจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐาน เป็นกระบวนการ
จ ั ด ก า ร เ รี ย น รู้ ที่ เ น้ น ก า ร 
บูรณาการวธิีสอนทีห่ลากหลาย ดงันั้นอาจารย์ผูส้อนควรประยุกต์วธิีการ
สอนอืน่ๆ มาใช้ให้เหมาะสมกบักระบวนการวิจยั เพือ่เพิ่มประสทิธิภาพ
ของการเรียนการสอนใหม้ากขึน้ 

2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ตอ่ไป 
2.1 ควรศึกษาผลการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานที่มีต่อ

ทกัษะดา้นอืน่ๆ ของนกัศกึษา เชน่ ทกัษะการคดิวเิคราะห์ 
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2.2 ควรวิจยัการจ ัดการเรียนรู้แบบใช้วิจ ัยเป็นฐาน ใน
รายวิชาอื่นๆ เพื่อพฒันาความรูแ้ละทกัษะการแก้ปัญหาด้วยการวิจยั
ใหแ้กน่กัศกึษา 

2.3 ควรศึกษาผลการจดัการเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐานใน
รายวิชาการศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ ั่งยืน โดยใช้แบบแผนการวจิยัแบบ
อืน่ๆ เชน่ แบบแผนแฟคทอเรียล (Factorial Design) แบบแผนสีก่ลุม่
ของโซโลมอน (Solomon Four Group Design) แบบแผนสุ่มกลุ่ม
ควบคุมทดสอบก่อนหล ังหลายช่วงเวลา (Control Group Time 
Series Design) เป็นต้น เพื่อให้ผลการวิจยัมีความน่าเชื่อถือมีมาก
ยิง่ขึน้ 


