
 

 

บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 
พระรำชบญัญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2553 ในหมวดที่ 4 มำตรำ 
24 (5) กล่ำวถึง กำรจดักระบวนกำรเรียนรูแ้ละกำรวิจยั ซึ่งจะเห็นได้ว่ำ
กำรจดักำรเรียนรูแ้ละกำรวิจยัเป็นกระบวนกำรที่มีบทบำทส ำคญัในกำร
พฒันำผู้เรียนเป็นอย่ำงยิ่งไม่ว่ำจะเป็นกำรจดักำรศึกษำระดบัใดก็ตำม 
ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศกึษำไดก้ ำหนดใหก้ำรจดักำรเรียนรูแ้บบ
ใช้วจิยัเป็นฐำน เป็นกำรเรียนรูแ้บบเน้นผูเ้รียนเป็นส ำคญัเป็นรูปแบบหน่ึง 
ที่ควรส่งเสริมให้มีกำรด ำเนินกำรเพื่อพฒันำควำมรู ้ทกัษะวิชำชีพ ทกัษะ
ชีวติ ทกัษะทำงสงัคมของบณัฑติ (ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศกึษำ, 
2551) สอดคล้องก ับแผนยุทธศำสตร์กำรพ ัฒนำกำรศึกษำ ศำสนำ 
ศลิปวฒันธรรม ระยะที ่9 (พ.ศ.2545 - 2549) ทีมุ่่งเน้นใหส้งัคมไทยเป็น
สงัคมแห่งภูมิปัญญำและกำรเรียนรูท้ี ่สร้ำงโอกำสให้คนไทยทุกคนคดิเป็น 
ท ำเป็น มีเหตุผลสำมำรถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิตรู ้จกัใช้ข้อมูลที่มีอยู่อย่ำง
หลำกหลำย เพื่อสรำ้งองค์ควำมรูแ้ละพฒันำตนเองซึ่งกำรจะหล่อหลอมให้
เกดิคุณลกัษณะดงักลำ่วไดต้อ้งฝึกใหรู้จ้กัใช้กระบวนกำรเรียนรูท้ีเ่ชือ่ถือได ้
และกระบวนกำรทีส่รำ้งควำมรูไ้ดอ้ยำ่งเป็นระบบระเบียบคือกำรวจิยั ซึง่ใน
แผนยุทธศำสตร์กำรพฒันำกำรศึกษำฯระยะที่9 ได้ระบุไว้ชดัเจนว่ำ กำร
วจิยัเป็นแนวทำงด ำเนินกำรหน่ึงทีน่ ำไปสูก่ำรสรำ้งสงัคมแหง่ภูมปิญัญำและ
กำรเรียนรู ้(ส ำนกันโยบำยและยุทธศำสตร์, 2546 : 18) กำรเรียนทีใ่ชก้ำร
วิจ ัย เป็ น ฐำนถื อ เป็ น ก ำรปฏิ รู ป ก ำรศึ กษ ำ  ด ังนั้ น  จะ เห็ น ได้ ว่ ำ
กระบวนกำรวิจยัไม่ได้เกี่ยวข้องเฉพำะกบัอำจำรย์ผู้สอนเท่ำนั้นแม้แต่
ผูเ้รียนก็ต้องเกี่ยวขอ้งด้วยเช่นกนั ผู้เรียนในยุคปฏิรูปกำรศกึษำควรมีทกัษะ
กระบวนกำรเรี ยน รู้ที่ เ ป็ น ระบบและย ั่ งยื น  และสำมำรถน ำ เอำ
กระบวนกำรวิจยัไปพฒันำกำรเรียนรูข้องตนเอง เช่น น ำ ไปสรำ้งโครงงำน 
ตรวจสอบควำมรู้ของตนเอง แสวงหำควำมรู้ใหม่ๆ น ำควำมรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ ำวนั (พชิญ์สนีิ ชมภูค ำ, 2544 : 15) 

ในช่วงที่ผ่ำนมำ กำรวิจ ัยได้เข้ำมำมีบทบำทมำกในแวดวง
กำรศกึษำ โดยเป็นกลไกส ำคญัในกำรพฒันำองค์ควำมรู้ กำรจดักำรเรียนรู้
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ของสถำบนัต่ำงๆ จึงมีควำมจ ำเป็นต้องปรบัเปลี่ยนกระบวนทศัน์ทำง
กำรศึกษำใหม่ ผู้เกี่ยวข้องท ัง้ผู้สอนและผู้เรียนจ ำเป็นต้องปรบับทบำท และ
วธิีกำรเรียนรูข้องตนเอง เพือ่ใหก้ำรศกึษำเป็นไปในทศิทำงทีม่ีคุณคำ่ต่อตวั
ผูเ้รียน ตอ่สงัคมในทำงสรำ้งสรรค์ โดยใชก้ระบวนกำรวจิยัในกำรเรียนกำร
สอน มีกำรจดักำรเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐำน (Research – Based 
Learning : RBL) โดยเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จำกกำรสืบสอบ
ค้นคว้ำด้วยกระบวนกำรวิจยั (สุวิมล ว่องวำณิช และนงลกัษณ์ วิรชัชยั, 
2546 : 12) อนัจะเป็นผลให้เกิดกระแสทำงกำรศึกษำใหม่ในทิศทำงที่
ก่อให้เกิดผลในทำงปฏิบตัิ ก่อให้เกิดรูปธรรมในกำรศึกษำ ก่อให้เกิด
ผลผลติขึน้ในวงกำรศกึษำ แล้วใหผ้ลผลตินั้นเป็นผลผลิตในทำงสรำ้งสรรค์ 
เป็นผลผลิตใหม่ที่เกิดจำกควำมคิด สติปัญญำ วิธีกำรของกำรศึกษำนั้นๆ 
เป็นกำรศกึษำแนวผลผลตินิยมเชงิสรำ้งสรรค์ (ไพฑูรย์ สนิลำรตัน์, 2545 : 
13) 

สมหวงั พิพิธำนุวฒัน์ และทศันีย์ บุญเติม (2545 : 13) กล่ำวว่ำ 
กำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐำน เป็นกำรสอนเน้ือหำวิชำ เรื่องรำว 
กระบวนกำร ทกัษะ และอื่นๆ โดยใช้รูปแบบกำรสอนชนิดทีท่ ำให้ผู้เรียน
เกดิกำรเรียนรูเ้น้ือหำหรือสิง่ตำ่งๆ ทีต่อ้งกำรสอนนั้น โดยอำศยัพื้นฐำนจำก
กระบวนกำรวิจยั ซึ่งมีกลวิธีในกำรใช้กำรวิจยัในกำรเรียนกำรสอน 4 วิธี 
คือ 1) กำรสอนโดยใช้วิจยัเป็นวิธีสอน 2) กำรสอนโดยให้ผู้เรียนร่วมท ำ
โครงกำรวิจยักบัอำจำรย์ 3) กำรสอนโดยให้ผู้เรียนศึกษำงำนวิจยัของ
อำจำรย์ผูส้อนและของนกัวจิยัช ัน้น ำในศำสตร์ทีศ่กึษำ และ 4) กำรสอนโดย
ใช้ผลกำรวจิยัประกอบ กำรเรียนกำรสอน ขณะที ่ทิศนำ แขมมณี (2545 : 
54) กลำ่ววำ่ กำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยเน้นกระบวนกำรวจิยัเป็นกำรจดั
สภำพกำรณ์ของกำรเรียนกำรสอนทีใ่ห้ผูเ้รียนใช้กระบวนกำรวจิยั หรือผล 
กำรวิจยัเป็นเครื่องมือในกำรเรียนรู้เน้ือหำสำระต่ำงๆ โดยอำจใช้กำร
ประมวลผลงำนวิจยัมำประกอบ กำรสอนเน้ือหำสำระ หรือให้ผู้เรียนลงมือ
ท ำวิจยัโดยตรง หรือช่วยฝึกฝนทกัษะกำรวิจยัต่ำงๆ ให้แก่ผู้เรียน ซึ่งมี
แนวทำงในกำรจดักำรเรียนรู ้4 แนวทำง คือ แนวที ่1 ครูใช้ผลกำรวจิยัใน
กำรเรียนกำรสอน แนวที ่2 ผูเ้รียนใช้ผลกำรวจิยัในกำรเรียนกำรสอน แนว
ที่ 3 ครูใช้กระบวนกำรวิจยัในกำรเรียนกำรสอน และแนวที่ 4 ผู้เรียนใช้
กระบวนกำรวิจยัในกำรเรียนกำรสอน สอดคล้องกบั ไพฑูรย์ สินลำรตัน์ 
(2545 : 32) กล่ำวว่ำ แนวทำงกำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐำนอยู่บน
แนวคิดหลกั 2 ประกำรที่ประกอบกนั คือ เน้ือหำที่ได้จำกกำรวิจยั และ
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กระบวนกำรวิจยั ตลอดจนกำรด ำเนินกำรตำมข ัน้ตอนกำรวิจยั ไดแ้ก่ กำร
ระบุปัญหำ กำรต ั้งสมมติฐำน กำรรวบรวมข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐำน 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล และกำรสรุปผลและ จุฑำ ธรรมชำติ (2552 : 120) 
กล่ำวว่ำ รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้ต้องประกอบด้วยลกัษณะส ำคญั 6 
ประกำร คือ 1) ฝึกใหผู้เ้รียนต ัง้ปญัหำและหำแนวทำงแกไ้ขอยำ่งเป็นระบบ 
2) บูรณำกำรเทคนิคกำรเรียนรูแ้บบหลำกหลำยวิธี 3) ส่งเสริมผูเ้รียนให้มี
ทกัษะพื้นฐำนที่จ ำเป็นต่อกำรเรียน 4) ฝึกทกัษะให้แก่ผู้เรียนทีละน้อย 5) 
น ำผลกำรวจิยัมำสอนควบคูก่บักำรเรียนรูก้ระบวนกำรวจิยัอยำ่งสมดุล และ 
6) กระตุน้ผูเ้รียนดว้ยกำรประเมนิอยำ่งตอ่เน่ือง 

จำกควำมเป็นมำและควำมส ำคญัดงัทีก่ลำ่วมำ จะเห็นวำ่กำรจดักำร
เรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐำนเป็นกระบวนกำรเรียนกำรสอนที่กระตุ้นให้
ผูเ้รียนรูจ้กัคน้ควำ้ หำควำมรูด้ว้ยตนเองอยำ่งเป็นกระบวนกำรซึ่งเหมำะสม
อย่ำงยิ่งที่จะน ำมำใช้ในกำรพฒันำกำรจดักำรเรียนรูร้ะดบัอุดมศึกษำ และ
กำรศึกษำข ั้นพื้นฐำน กำรวิจยัคร ั้งน้ี ผู้วิจยัเลือกท ำกำรศึกษำในรำยวิชำ 
1001101 ก ำ ร ศึ ก ษ ำ เพื่ อ ก ำ ร พ ั ฒ น ำที่ ย ั่ ง ยื น  (Education for 
Sustainable Development) ซึ่งเป็นวิชำบงัคบัระดบัปริญญำตรี ของ
หลกัสูตรครุศำสตรบณัฑิต (ครุศำสตร์) โดยกำรน ำผลกำรวิจยัมำใช้
สนับสนุนเน้ือหำวิชำกำรศึกษำเพื่อกำรพ ัฒนำที่ย ั่ งยืน  และกำรใช้
กระบวนกำรวิจยัเป็นกระบวนกำรเรียนกำรสอน โดยนกัศกึษำใช้ผลกำรวจิยั
และกระบวนกำร วิจยัในกำรเรียนรำยวิชำกำรศึกษำเพื่อกำรพฒันำที่ย ั่งยืน 
เพือ่ฝึกให้นกัศกึษำสำมำรถแก้ปญัหำดว้ยกำรวิจยั โดยทีผ่ำ่นมำกำรจดักำร
เรียนกำรสอนวชิำน้ีเป็นกำรสอนแบบบรรยำยเน้ือหำ ผูว้จิยัจงึน ำเอำวธิีกำร
จดักำรเรียนรูโ้ดยอำศยักำรวจิยัเป็นฐำนมำพฒันำเป็นแผนกำรจดักำรเรียน
กำรสอน และจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน เพื่อศึกษำผลของกำรจดักำร
เรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐำนที่มีต่อผลกำรเรียนรู้ของนักศึกษำ และ
เปรียบเทียบผลกำรเรียนรูข้องนกัศึกษำ รวมไปถึงศึกษำควำมคิดเห็นของ
นกัศึกษำต่อกำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐำน ซึ่งผลกำรศึกษำน้ีจะเป็น
ประโยชน์ส ำหรบักำรพฒันำนกัศึกษำให้มีทกัษะกำรวิจยัท ำให้นกัศึกษำได้
รู ้จกัวิธีกำรแสวงหำควำมรู้จนกระท ั่งสำมำรถน ำไปใช้ในกำรค้นคว้ำหำ
ควำมรูท้ี ่มีอยู่รอบตวั และเกิดขึ้นได้ตลอดเวลำ อีกท ัง้ผลกำรศกึษำที่ได้จะ
น ำไปพัฒนำกำรจ ัดกำรเรียนกำรสอนให้ เหมำะสม  สอดคล้องก ับ
จุดมุ่งหมำยของกำรสอนในระดบัอุดมศึกษำอนัได้แก่กำรผลิตบณัฑิตที่มี
คณุภำพออกไปพฒันำสงัคมตอ่ไป 
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วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
1. เพื่อพฒันำแผนกำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐำนในรำยวิชำ

กำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน 
2. เพือ่ศกึษำผลของกำรจดักำรเรียนรูแ้บบใชว้จิยัเป็นฐำนทีม่ีตอ่ผล

กำรเรียนรูข้องนกัศกึษำในรำยวชิำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน ไดแ้ก ่
2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลกำรเรียนรูข้องนกัศึกษำก่อนและหลงั

กำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นฐำนในรำยวชิำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำที่
ย ั่งยืน 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลกำรเรียนรูข้องนกัศึกษำหลงักำรจดักำร
เรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐำนในรำยวชิำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน กบั
กำรจดักำรเรียนรูแ้บบปกต ิ

3. เพื่อศกึษำควำมคดิเห็นของนกัศึกษำต่อกำรจดักำรเรียนรูแ้บบ
ใชว้จิยัเป็นฐำนในรำยวชิำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน 

 

ขอบเขตของกำรวจิยั 
1. ประชำกรและกลุม่ตวัอยำ่ง 
ประชำกร คือ นกัศกึษำชัน้ปีที ่1 คณะครุศำสตร์ มหำวทิยำลยัรำช

ภฏับ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2558 ที่ลงทะเบียน
เรียนในรำยวิชำ 1001101 กำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน (Education 
for Sustainable Development) 

กลุ่มตวัอย่ำง คือ นกัศึกษำชั้นปีที่ 1 คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลยั
รำชภฏับำ้นสมเด็จเจ้ำพระยำ ภำคเรียนที ่1 ปีกำรศกึษำ 2558 ทีล่งทะเบียน
เรียนในรำยวิชำ 1001101 กำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน (Education 
for Sustainable Development) จ ำนวน 2 กลุม่ ซึ่งไดจ้ำกกำรสุม่แบบ
กลุม่ (Cluster Random Sampling) 

2. ตวัแปรทีท่ ำกำรศกึษำ 
ตวัแปรอสิระ คอื กำรจดักำรเรียนรูแ้บบใชว้จิยัเป็นฐำน 
ตวัแปรตำม คอื ผลกำรเรียนรูใ้นรำยวชิำกำรศกึษำเพือ่กำร

พฒันำทีย่ ั่งยืน และควำมคดิเห็นของนกัศกึษำตอ่กำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้
วจิยัเป็นฐำน 

3. ระยะเวลำในกำรเก็บขอ้มูล 



5 

 

ในกำรทดลองจดักำรเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐำนในรำยวิชำ
กำรศึกษำเพื่อกำรพฒันำที่ย ั่งยืนภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2558 โดย
จดักำรเรียนรูเ้ป็นเวลำ 15 สปัดำห์ สปัดำห์ละ 4 ชั่วโมง คดิเป็น 60 ชั่วโมง 

สมมตฐิำนกำรวจิยั 
1. ผลกำรเรียนรูข้องนกัศกึษำทีไ่ดร้บักำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วจิยั

เป็นฐำนในรำยวิชำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืนหลงักำรจดักำรเรียนรู้
สูงกวำ่กอ่นกำรจดักำรเรียนรู ้

2. ผลกำรเรียนรูข้องนกัศกึษำหลงัได้รบักำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้
วจิยัเป็นฐำนในรำยวิชำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืนสูงกว่ำนกัศกึษำที่
ไดร้บักำรจดักำรเรียนรูแ้บบปกต ิ
 

ประโยชน์ทีค่ำดวำ่จะไดร้บั 
1. ท ำให้ได้แผนกำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐำนที่สำมำรถ

น ำไปใชใ้นรำยวชิำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืนไดอ้ยำ่งมีประสทิธภิำพ 
ตลอดจนใช้ในกำรวำงแผนกำรจดักำรเรียนรูเ้พือ่พฒันำผลกำรเรียนรูข้อง
นกัศกึษำตอ่ไป 

2. ท ำใหก้ำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นฐำนในรำยวชิำกำรศกึษำ
เพื่อกำรพฒันำที่ย ั่งยืนมีเป้ำหมำยในกำรพัฒนำผู้เรียน รูปแบบ และ
แนวทำงกำรจดักจิกรรมทีช่ดัเจนยิง่ขึน้ 

 

นิยำมศพัท์เฉพำะ 
กำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐำน หมำยถงึ กระบวนกำรจดักำร

เรียนรูท้ี ่ผู้สอนน ำผลกำรวิจยัมำใช้สนบัสนุนเน้ือหำวิชำกำรศึกษำเพื่อกำร
พฒันำที่ย ั่งยืน และกำรใช้กระบวนกำรวิจยัเพื่อแสวงหำควำมรู้หรือกำร
แก้ปญัหำร่วมกนั โดยนกัศกึษำใช้ผลกำรวิจยัและกระบวนกำรวิจยัในเรียน
กำรรำยวิชำกำรศึกษำเพื่อกำรพฒันำที่ย ั่งยืน เพื่อฝึกให้นกัศึกษำสำมำรถ
แก้ปัญหำด้วยกำรวิจยัและพฒันำกำรศึกษำเพื่อกำรพฒันำที่ย ั่งยืนได้อย่ำง
เหมำะสม 

รำยวิชำ 1001101 กำรศึกษำเพื่อกำรพฒันำที่ย ั่งยืน หมำยถึง กำร
พฒันำกระแสหลกั และกระแสทำงเลือก วกิฤตของกำรพฒันำในบรบิททำง
สงัคม ควำมสมัพนัธ์ของกระบวนทศัน์กำรพฒันำกำรศึกษำ เพื่อกำร
สร้ำงสรรค์และสืบสำรกำรเป็นพลเมืองดี ควำมส ำนึก ตระหนกัต่อควำม
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รบัผดิชอบในหน้ำทีท่ีม่ีตอ่สงัคม เศรษฐกจิ สิง่แวดลอ้ม กำรเมืองแบบมีสว่น
รว่ม และควำมส ำนึกในกำรเป็นพลโลก ควำมเขำ้ใจมนุษย์ในวถิีวฒันธรรม
เพือ่กำรบรหิำรจดักำรควำมขดัแยง้ดว้ยวธิีแหง่สนัต ิ

กำรจดักำรเรียนรู้แบบปกติ หมำยถึง กระบวนกำรจดักำรเรียนรู้ใน
รำยวชิำกำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน ตำมรูปแบบและกจิกรรมทีก่ ำหนด
ไว้ในประมวลรำยวิชำในหลกัสูตรครุศำสตรบณัฑิต (ครุศำสตร์) คณะครุ
ศำสตร์ มหำวทิยำลยัรำชภฏับำ้นสมเด็จเจำ้พระยำ 

ผลกำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นฐำน หมำยถงึ ควำมรูพ้ื้นฐำนใน
รำยวชิำกำรกำรศกึษำเพื่อกำรพฒันำทีย่ ั่งยืน และควำมสำมำรถในกำรคิด
แกป้ญัหำดว้ยกำรวจิยั 

 

 

กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบกำรจดักำรเรียนรูแ้บบใช้
วจิยัเป็นฐำน 

ตำมแนวคิดของ ไพฑูรย์ สินลำ
รตัน์ และทิศนำ แขมมณี (ไพฑูรย์ 
สินลำร ัต น์ , 2545 : 31 ; ทิศนำ 

1. ผลกำรจดักำรเรียนรูแ้บบ
ใช้วจิยัเป็นฐำน 

- ควำมรูพ้ื้นฐำนใน
รำยวชิำกำรกำรศกึษำเพือ่
กำรพฒันำทีย่ ั่งยืน 

- ควำมสำมำรถในกำรคดิ
แกป้ญัหำดว้ยกำรวจิยั 
2. ควำมคดิเห็นของ
นกัศกึษำตอ่กำรจดักำร
เรียนรูแ้บบใชว้จิยัเป็นฐำน 

- กจิกรรมกำรเรียนกำร
สอน บทบำทของอำจำรย์ 
บทบำทของนกัศกึษำ 
ประโยชน์ทีไ่ดจ้ำกกำรเรียน 
และขอ้เสนอแนะในกำร

1. อำจำรย์ใชผ้ลกำรวจิยัในกำร
จดักำรเรียนกำรสอน 

2. นกัศกึษำใชผ้ลกำรวจิยัในกำร

เรียนกำรสอน 

3. อำจำรย์ใชก้ระบวนกำรวจิยัใน
กำรเรียนกำรสอน 

4. นกัศกึษำใชก้ระบวนกำรวจิยัใน
กำรเรียนกำรสอน 
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ภำพที ่1.1 กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 


